
Vol.07

10
中村

7
大矢

13
杉山

6
松波

11
松本8

出射

22
石野

28
竹内3

吉岡
5
内倉

1
染谷

21
石川

24
西

27
高宮

4
大谷

12
三谷

9
和田

16
伊地知

Pos.

GK

DF

DF

DF

DF

MF

MF

MF

MF

FW

MF

No.

1

22

3

5

28

13

7

6

8

11

10

Name

染谷　大河

石野　佑介

吉岡　泰生

内倉　慈仁

竹内　拓夢

杉山　亮

大矢　篤

松波　亮佑

出射　令雄

松本　周平

中村　知朗

Gra.

3

3

3

4

1

2

2

2

2

4

4

Previous Team

柏レイソルU-18

渋谷教育学園幕張

県立広島

県立大分上野丘

県立湘南

渋谷教育学園幕張

FCトリプレッタ Y

県立旭丘

県立岡山朝日

武蔵

東京学芸大附

Pos.

GK

DF

MF

MF

MF

FW

FW

No.

21

4

12

24

27

9

16

Name

石川　旦

大谷　拓也

三谷　深良惟

西　雄太

高宮　秀徳

和田　爽

伊地知　遼

Gra.

4

4

1

4

4

4

4

Previous Team

武蔵

武蔵

FCトリプレッタ Y

本郷

都立大泉

灘

聖光学院

11.1

[     ] 13:00 Kick Off
一橋大学
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SUBSTITUTE

MDP
MATCH DAY
P R O G R A M
2020

日

ST
AR

TI
NG

  L
IN

EU
P

　前期リーグ戦も今日の試合で最後。まずは前例のない状況下でリーグ戦の開催に尽力し
てくださった方々に感謝の意を表明したい。そして東大ア式としても、引き続き感染予防
に全力を尽くしていく所存である。
　1918 年創部の東大ア式と 1921 年創部の一橋ア式の対戦は「東商戦」と呼ばれ長い伝統
を持つ一戦。同じ国立大学としても絶対に負けられない相手だ。
　さて、今日の試合で注目したいのは監督対決である。今季から一橋大学のコーチを務め
ているのは元日本代表でDAZNなどでの解説でもおなじみの戸田和幸氏。ここまで 2勝と
苦戦はしているものの、高度な戦術分析を駆使した東大対策は万全だろう。対する東京大
学の山口遼監督は今季で 3年目となり、手塩にかけて指導してきた 4年生を中心に「ポジ
ショナルプレー」は一つの集大成を迎えている。ハイレベルな戦術の応酬に期待したい。

PICK UP PLAYER

ア式の未来を担う 1年生 2人がメンバー入り
を果たした。先発に大抜擢された竹内は名門・
湘南高校の出身で、高校時代からリクルート班
が注目していた逸材。三谷は既にリーグ戦デビュー
を果たし、足元の技術を武器に途中出場で存在感を
放っている。

VS
東京都大学サッカーリーグ２部

第 7節

#12 三谷深良惟
#28 竹内拓夢



TOKYO LEAGUE DIVISION 2  RANKING
順位

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

チーム

亜細亜大学

東京大学

上智大学

玉川大学

武蔵大学

一橋大学

成城大学

東京理科大学

東京都立大学

東京工業大学

勝点

24

21

18

18

15

7

4

3

3

-3

得失点

20

14

13

8

3

0

-10

-20

-18

-10

MATCH SCHEDULE 2020
日付

9/5( 土 )

-

-

9/22( 火 )

9/27( 日 )

10/4( 日 )

11/1( 日 )

10/17( 土 )

10/25( 日 )

11/8( 日 )

11/22( 日 )

11/29( 日 )

12/6( 日 )

節

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

時間

12:30

-

-

9:45

14:30

12:00

13:00

11:00

12:00

12:00

12:00

対戦相手

東京工業大学

東京理科大学

東京都立大学

成城大学

武蔵大学

玉川大学

一橋大学

亜細亜大学

上智大学

武蔵大学

上智大学

玉川大学

亜細亜大学

結果

○2-0

□3-0

□3-0

○1-0

○4-0

○2-1

●0-2

○4-2

TODAY’s
OPPONENT

ここまで不戦勝 1試合を含め 2勝 1分 5敗で勝点 7であり、来週か
ら上位 5チームで行われるリーグへの出場権はすでに逃してしまっ
た。しかし侮るべからず。彼らの指導者はかつての日本代表で現在
は解説者としても活躍する戸田和幸氏だ。リーグ戦序盤はポゼッショ
ン指向であったが、現在ではボール非保持を中心にしたプレスのサッ
カーを繰り広げている。ポジショナルプレーを遂行する東大に対し
て、戸田氏の一橋大学はどのような戦術を仕込んでくるのであろう
か。お互いのベンチワークにも注目が集まるこの一戦に乞うご期待。

一橋大学

　2020 年東京都リーグ 2部第 9節。相手はここまでわずか 1失点と堅守
を誇る上智大学。東大ア式は前節で亜細亜大学に敗れて今季初黒星を喫し、
上智大学に勝ち点で並ばれる形となった。勝った方が前期の 2位を確定さ
せられるため、1年での 1部復帰を目指す両チームにとって負けられない
試合だ。
　勢いこんで臨んだ試合だったが、開始早々にGK染谷（3年・教養）の
パスミスを拾われると、そのまま強烈ミドルシュートを放たれ失点してし
まう。それでも 12 分には松本周（4年・工）がプレスをかけてボールを奪
うと、和田（4年・農）が倒されて FKを獲得。杉山（2年・文二）が狙い
澄ましたシュートで直接これを左上隅に沈め、同点に追いついた。1年時
からセットプレーのキッカーを務める杉山は、これが嬉しい公式戦初ゴー
ルとなった。
　しかし、その後もパスを引っかける場面が目立ち、ビルドアップがうま
くいかない。思うような試合運びのできない時間が続く中、CB大谷（4年・
法）を中心に全員で粘り強く守備を続けてゴールの機会を窺う。すると 40
分、相手 CKを防ぐと、こぼれ球を拾った和田が相手のまずい守備もあっ
て独走。ペナルティエリアで倒されて PKを獲得した。これをきっちり沈
めて東大ア式が勝ち越しに成功したかと思えば、直後のキックオフで和田
が相手 CBからボールを奪い、再び独走。今度はGKもかわして左足でゴー
ルを決めた。これで和田はわずか 1分の間に 2得点。アディショナルタイ
ムには相手にフリーでシュートを打たせるなど不安要素を残して前半を終
えたが、45 分には流れの中から出射（2年・文三）が惜しいシュートを放
つなど、いい形の攻撃も見られ始めた。
　後半に入ると、東大のペースで試合が進む。
　とりわけ、54 分に投入された西（4年・法）はビルドアップの中継地と

Hitotsubashi University

してボールを散らし、攻撃を活性化させる。56 分には、出射のヒールパス
を松本が受け、最後は中村（4年・文）がゴールに流し込んで 4点目。流
れるような崩しを見せて 3点の差をつけた。しかし、点差が開いたからか
徐々に守備の緩みが見られ始め、81 分ついに失点。すると 84 分には出射、
松本を下げて主将・内倉（4年・農）と高宮（4年・工）を投入。5バック
にして守備を固め、試合を締めにかかる。オープンな展開になるも、上智
の攻撃を跳ね返し続けた東大ア式が 4-2 で試合に勝利した。
　この勝利で、東大ア式は前期リーグ戦を 2位で折り返すことが決まり、
後期リーグ戦の日程も確定した。序盤に失点しながら、そこから 4得点を
奪って逆転したという結果は評価できるが、内容の面では攻守とも改善の
余地がある。リーグ戦が進むにつれて 1試合の重みが増す中、基準を高め、
次の試合、そして来る後期リーグ戦に備えたい。
　引き続き会場非公開・無観客試合となり、OBや保護者の皆様にお越し
いただけないことは大変残念ですが、YouTube でのライブ配信や Twitter
速報などを通じて応援していただけると幸いです。東大ア式蹴球部は 2部
リーグ優勝、1部昇格を目指して、そして皆様に愛されるクラブであり続
けられるよう、精進していきますので、今後ともご支援の程よろしくお願
い致します。
文責：松井

Next Match

Twitter
@todai_ashiki
Instagram
@todai_soccer

Facebook
東京大学運動会ア式蹴球部

YouTube
東大ア式蹴球部

ホームページ
todai-soccer.com

東京都大学サッカーリーグ２部　第10節

武蔵大学VS
11月8日(日 )　12:00 kick off

第 2節東京理科大学戦、第 3節東京都立大学戦は、ともに相手校の
棄権により不戦勝となりました。

LAST MATCH REVIEW
東京都大学サッカーリーグ２部第9節
2020年 10月25日 vs上智大学　○4-2


